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Interessenkonflikte:
Keine finanziellen Interessenkonflikte

Interessen, die zu Bias fuhren konnen:

. Mezis

. NeurologyFirst

. AkdA

. Fachausschuss flir Transparenz und Unabhangigkeit in der Medizin

. Leitlinienwatch.de
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Appell 2012

* Pharmaunabhangige Kongresse
e Leitlinien nur von unabhangigen Autoren

* Diskussionsforum arztliche Unabhangigkeit



Was haben wir und die DGN erreicht?

* Pharmaunabhangige Kongresse 20 %
e Leitlinien nur von unabhangigen Autoren 50 %

* Diskussionsforum arztliche Unabhangigkeit 100 %



DGN-Kongresse: aktueller Stand der Unabhangigkeit

* Pharmahalsbander und -kongresstaschen gibt‘s nicht mehr
* weniger Gewinnspiele und Catering durch die Industrie
* DGN-Catering mit Festpreis 5€

* Transparenz der Sponsorengelder (2016: 2,1 Mio €)

Automatische Anzeige der Interessenkonflikte bei Vortragen
Weitere Einzelheiten:

http://www.dgnkongress.org/der-kongress/allsemein/transparenz




DGN-Kongresse: was ist noch zu tun?

* \Verzicht auf Industriesymposien als marketingorientiertem Veranstaltungsformat
mit Kontaminationsrisiko fir den Kongress

= Verlust von Sponsorengeldern (ca. 1 Mio €) und Teilnehmern



DGN-Kongresse: was ist noch zu tun?

Verzicht auf Industriesymposien als marketingorientiertem Veranstaltungsformat

mit Kontaminationsrisiko fir den Kongress

= Verlust von Sponsorengeldern (ca. 1 Mio €) und Teilnehmern

Verzicht auf ,,Hospitality-Suiten”

Qualitatskriterien fur Therapie-orientierte Vortrage,
z.B. Verwendung systematischer Reviews, Orientierung auf

Patienten-relevante Endpunkte, Nebenwirkungen und Interaktionen



DGN unterstutzt internationale All trials-Kampagne

www.alltrials.net

Ben Goldacre Fiona Godlee, BMJ

Cochrane

88.500 Unterzeichner

682 medizinische und wissenschaftliche Organisationen,
darunter DGN, WHO, UNO

2015: EU beschliel3t vollstandige Offenlegung aller Zulassungsstudien



JNeurologyFirst

Startseite Nachrichten Unabhangige Kopfe Worterbuch Weitere Infos

NeurologyFirst

NeurologyFirst ist eine Initiative deutscher Neurologen fur Pharma-unabhangige
Kongresse und Leitlinien.

Der Grundungsaufruf von NeurologyFirst mit den Kommentaren der
Unterzeichner ist hier weiter einsehbar.

NeurologyFirst auf dem DGN-Kongress in Mannheim

Liebe Kolleginnen und Kcllegen,
Wir méchten Sie auf zwei spannende Veranstaltungen auf dem DGN-Kongress
aufmerksam machen:

® Das Symposium ,Wo bleibt die Evidenz - eine kritische Analyse klinischer
Studien” und

e die Veranstaltung unserer Initiative ..NeurologyFirst” mit Prof. Muller-
Oerlinghausen und Prof. Wolf-Dieter Ludwig als prominenten
Vortragsgasten. Hier die Details:

Wo bleibt die Evidenz? Eine kritische Analyse klinischer Studien

21.9.2016, Raum 12, 15.30-17.00 h

T. Lempert, Berlin: Bias in klinischen Studien

C. Stollberger, Wien: Direkte Antikoagulanzien - Schwachstellen und offene Fragen
C. Heesen, Hamburg: Wie gut sind die aktuellen MS-Medikamente?

M. v. Brevern, Berlin: Dannes Eis: Evidenz in der Therapie von Schwindelsyndromen
NeurologyFirst

23.9.2016, Raum 8, 11.30-13.30 h

Fortbildung organisieren Appell

leitlinenwatch.de

Das Transparenzportal far
medizinische
Behandlungsleitlinien.

"Wie verwohnte
Kinder"
(Eine Stimme von)

NeurologyFirst auf
tageschau .de

Unabhdngige
Fortbildung

Fur die arztliche Fortbildung
haben wir einen Leitfaden
mit Checklisten entwickelt,
damit Ihre Veranstaltung
ein Erfolg wird.

Unabhdngige Kopfe
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NeurologyFirst

MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST Die Koalition gegen Korruption.

Appell fir unabhangige Leitlinien 2015
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NeurologyFirst

MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST Die Koalition gegen Korruption.

Appell fir unabhangige Leitlinien 2015

e Leitlinienautoren ohne IK, 50%-Regel als Zwischenschritt
e Unabhangigkeit der federfilhrenden Autoren

e Unabhangige Bewertung der IK

e Enthaltungsregel

e Offentlicher Beratung des LL-Entwurfs

1300 Unterzeichner

www.neurologyfirst.de/appell/
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'.“‘ leitlinienwatch.de Mezis MeurologyFirst Transparency International Deutschland

KRITERIEN BEWERTETE LEITLINIEN WERWIR SIND  KONTAKT

teilen: W f§ =

leitlinienwatch.de

Das Transparenzportal flr
medizinische Behandlungsleitlinien

Die 3 neuesten Bewertungen von 122 insgesamt

Klicken Sie auf die einzelnen Leitlinien, um detailliertere Informationen zur Bewertung zu erhalten.

Punkte
Leitlinie Federfiihrende Fachgesellschafi(en) (0-18)
Mationale VersorgungsLeitlinie Nierenerkrankungen bei Diabetes im Nationale Versorgungsleitlinien
Erwachsenenalter
Glutarazidurie Typ |, Diagnostik, Therapie und Management Deutsche Gesellschaft fir Kinder- und Jugendmedizin eV. (DGKJ) 9
Demenzen Deutsche Gesellschaft fir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und T
Nervenheilkunde e). (DGPPN},
Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (DGN)
Bewertungskriterien @ Gut! (11-18) Achtung! (6-10) @ Reformbedarf! (0-5)
| i



Leitlinienwatch: Bewertungskriterien

1: Transparenz und Bewertung der IK

2. Zusammensetzung der Leitlinien-Gruppe

3. Unabhangigkeit der Koordinatoren / Vorsitzenden / federfiihrenden Autoren
4. Enthaltung bei Abstimmungen

5. Externe Beratung der Leitlinie

6. Bonuspunkte

Siehe auch: 9 Prinzipien des Guideline International Network, 2015; AWMF 2016

Jedes Kriterium wird mit 0-3 Punkten bewertet

os [N 6-10 11-18
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Verteilung der Bewertungen

B Gut! (10%)
M Achtung! (44%)

Reformbedarf! (46%)

m

Median: 6 Punkte

Interessenkonflikte bei Impfempfehlungen

Auch wenn formal nicht als solche bezeichnet, kemmt der jdhrlich von der Stindigen Impfkommission des Robert Koch
Instituts herausgegebenen Impfempfehlung zweifelsohne der Charakter einer Leitlinie zu - sowohl in der drztlichen

Praxis als auch im juristischen Verstandnis.

weiterlesen __

Nach Dialog mit der Fachgesellschaft: Leitlinie Zervixkarzinom von gelb auf
grun gestuft

(10.7.2016) Die Leitlinie Zervixkarzinom wurde von leitlinienwatch.de zunachst mit 10 Punkten (gelb) bewertet. Nach
kritischen Riickmeldungen der Fachgesellschaft wurde deutlich, dass Bonuspunkteurspriinglich nicht ausreichend
berlicksichtigt worden waren. Die erneute Bewertung ergab nun einen weiteren Bonuspunkt, so dass insgesamt 11

Punkte erreicht werden (grin).

weiterlesen __.

e - ha e T o T = il = . e



Datei Bearbeiten Ansicht Chronik Lesezeichen Extras Hilfe

rg Bewertete Leitlinien | Leitli..
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Multiple Sklerose, Diagnostik und Therapie

Myokarditis im Kindes- und Jugendalter

Mationale VersorgungslLeitlinie Kreuzschmerz

Nationale VersorgungsLeitlinie Nierenerkrankungen bei Diabetes im
Erwachsenenalter

Nationale VersorgungsLeitlinie Typ-2-Diabetes: Therapie
Meuredermitis

Mierenzellkarzinom, Diagnostik, Therapie und Nachsorge

Nosckomiale Pneumonie - Epidemiologie, Diagnostik und Therapie
erwachsener Patienten

NVL Asthma bronchiale

NVL Chronische KHK

NVL-COPD

NVL: Neuropathie bei Diabetes im Erwachsenenalter

Off-Label-Use in Gynikologie und Geburtshilfe

Opioide, Langzeitanwendung zur Behandlung bei nicht
tumorbedingten Schmerzen

Palliativmedizin fir Patienten mit einer nicht heilbaren
Krebserkrankung

https://www.leitlinienwatch.de/nvl-asthma-bronchiale/

W

Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (DGN)

Deutsche Gesellschaft far Padiatrische Kardiologie

eV. (DGPK)
Nationale Versorgungsleitlinien

Nationale Versorgungsleitlinien

Nationale Versorgungsleitlinien
Deutsche Dermatologische Gesellschaft (DDG)

Deutsche Gesellschaft far Urologie e. V. (DGU),
Deutsche Gesellschaft fir Himatologie und
Medizinische Onkologie (DGHO)

Deutsche Gesellschaft fir Anasthesiologie und
Intensivmedizin e V. (DGAI),

Deutsche Gesellschaft fir Infektiologie (DGI),
Deutsche Gesellschaft fir Hygiene und
Mikrobiologie

Nationale Versorgungsleitlinien
Nationale Versorgungsleitlinien
Nationale Versorgungsleitlinien
Nationale Versorgungsleitlinien

Deutsche Gesellschaft fur Gynakologie und
Geburtshilfe (DGGG)

Deutsche Schmerzgesellschaft eV.

Deutsche Gesellschaft far Palliativmedizin (DGP)
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Akute myeloische Leukamie (AML) im Kindesalter

Erscheinungsjahr (Stand): 2013 Federfiihrende Fachgesellschaft(en):
Klassifikation: =1 Gesellschaft fur Padiatrische Onkologie und Hamatologie (GPOH)
Registernummer: 025031 Weitere beteiligte Fachgesellschaften und Organisationen: 2

AWMF Detailansicht

Zur Ubersicht < > 2 von 122

Bewertung durch leitlinienwatch.de Gesamtpunktzahl

16.11.15

Pkt. Bewertertungskriterium
® Gut!(11-18)

2 Transparenz Achtung! (6-10)

. . e . - . ® Reformbedarf! (0-5)
Es gibt ein separates Dokument zur Leitlinie, das die detaillierten Interessenkonflikte aller 6

Beteiligten enthalt (Erklarungen Ober Interessenkonflikte). Eine unabhingige Bewertung ist

allerdings nicht erkennbar.

2 Zusammensetzung der Leitlinien-Gruppe

1 von 6 Beteiligten weist Interessenkonflikte aus (Erklarungen Gber Interessenkonflikte).

2 Unabhangigkeit der Vorsitzenden/federfiihrenden Autoren
1 von 3 Autoren weist Interessenkonflikte aus (Langfassung der Leitlinie, S. 17 und separates
Dokument "Interessenkonflikt-Erklarungen).

0 Enthaltung bei Abstimmungen

Es finden sich in den vorliegenden Dokumenten keine Angaben zu einer Enthaltungsregel oder

tatsachlichen Enthaltungen.




Leitlineinwatch.de: Ergebnisse

e 10% positive Beispiele (griin) zeigen: Alle Kriterien sind erfullbar!

e Hauptprobleme: - Selbstbewertung der IK
- geringer Anteil unabhangiger Autoren

- kaum Enthaltungen bei IK



Leitlineinwatch.de: Ergebnisse

e 10% positive Beispiele (griin) zeigen: Alle Kriterien sind erfullbar!
e Hauptprobleme: - Selbstbewertung der IK

- geringer Anteil unabhangiger Autoren

- kaum Enthaltungen bei IK

Schlusslichter:

« eine Leitlinie, bei der die Pharmaindustrie mit am Tisch sal (Lungenfibrose),
e drei Leitlinien der Deutschen Gesellschaft fir Rheumatologie mit Kofinanzierung durch Pharmafirmen
e drei Leitlinien der Europaischen Gesellschaft fiir Kardiologie, die von der DGK auBerhalb des AWMF-Registers

Ubernommen wurden, auch wenn zahlreiche Interessenkonflikte ohne Regulierung vorlagen



DGN-Leitlinien bei Leitlinienwatch

Idiopathisches Parkinson-Syndrom
Meningoenzephalitis

Sekundarprophylaxe des ischamischen Schlaganfalls
Insomnie

Multiple Sklerose



Leitlinienwatch: Resonanz

13.800 Zugriffe seit 12/2015

e Zahlreiche Webseiten verlinken LLW

e Fachgesellschaften: reagieren auf etwa 10% der Bewertungen
e AWMF: verhalten-positiv

e Plusminus berichtete am 29.5.2016 Uber Leitlinienwatch



Leitlinienwatch: Resonanz

13.800 Zugriffe seit 12/2015

e Zahlreiche Webseiten verlinken LLW

e Fachgesellschaften: reagieren auf etwa 10% der Bewertungen
e AWMF: verhalten-positiv

e Plusminus berichtete am 29.5.2016 Uber Leitlinienwatch

Ausblick:

Bewertung von ca. 200 LL,

Journal-Publikation der Ergebnisse



Neue DGN-Regeln zum Umgang

mit Interessenkonflikten bei Leitlinienautoren

e Externer Review Uber DGN-Website

e Suche von LL-Koordinatoren tiber DGN-Website
e Unabhangige Bewertung der IK

e 50%-Regel



Neue DGN-Regeln zum Umgang

mit Interessenkonflikten bei Leitlinienautoren

e Externer Review Uber DGN-Website

e Suche von LL-Koordinatoren tiber DGN-Website
e Unabhangige Bewertung der IK

e 50%-Regel

Noch zu spezifizieren:

e Bewertungskriterien

e Enthaltungsregel

DEUTSCHLAND



DGN/AWMEF-Leitlinienseminar

e Leitlinienautoren gewinnen

Methodisches Wissen vermitteln

e Angemessen mit IK umgehen

Start 2017 beim DGN-Kongress 2017

Haben Sie schon mal daran gedacht, Leitlinienautor/in zu werden?



https://issuu. co
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informiert zu Multiple Sklerose

Bisherige Themen, u.a. :

Keinen Bock mehr Wie viele Betroffene brechen ihre Basistherapie wieder ab?

WeilRe Flecken Fihren haufige Kernspinkontrollen auch zu einer besseren Behandlung?

Gier frisst Hirn  Der laxe Umgang mit dem Gefahrenpotential immunsuppressiver
Medikamente am Beispiel PML

Was soll das? Die MS-Leitlinie hat gravierende Mangel, dennoch wird sie

weiter angewendet

ZIMS ist ein Gemeinschaftsprojekt von
TIMS - Trierer Informationsstelle MS - www.tims-trier.de
Lokale Beratungsstelle
und
TAG - Trierer Aktionsgruppe MS - www.tag-trier.de
Blog zu Wissenschaft und Gesundheitspolitik

rierer “ktions: ruppe
Multiple Sklerose



Fazit:

NeurologyFirst wirkt!

...Schrittweise

...vernetzt mit anderen

...uber die Neurologie hinaus




